
 

Die Organisatorinnen: 

Ingrid Grünes, Helga Konrad, Relinde Sauer, Inge 
Epp, Annemarie Brunner 

 

Kontakt 

Relinde Sauer, Tel. 089/70 53 90  
Inge Epp, Tel. 089/7145711 

 

Wir freuen uns auf Sie! 

 

 

Herzliche Einladung zum 
Seniorennachmi3ag in St. Igna7us 

 

Wir treffen uns alle 2 Wochen immer am MiOwoch 
im Pfarrsaal von St. IgnaTus. 

Bei Kaffee und Kuchen – natürlich selbstgemacht -
treffen wir uns, plaudern, erzählen uns das Neueste 

und lachen viel! 

Wir – das sind kleine Freundesgruppen, aber auch 
viele alleinstehende Damen und Herren. 

  



 

 

 
 

Manchmal gibt es auch Themen wie: 

Geschichte von München, Namenstage, 

Brauchtum oder Gedächnistraining 

und vieles mehr 

 

Wir freuen uns auf Sie!!!! 

 

Unsere Termine bis Juli 2026 

Immer um 15 Uhr 
 

 

Im Januar  26: 14.1.26 und 28.1.26 

Im Februar: 11.2.26 und 25.2.26 

Im März: 11.3.26 und 25.3.26 

Im April: 15.4.26 und 29.4.26 

Im Mai: 13.5.26 nur 1 Termin wegen 
PfingsDerien 

Im Juni: 10.6.26 und 24.6.26 

Im Juli: 8.7.26 und 22.7.26 


